SOCIETATEA ﬂ 19-21 noiembrie 2020
ROMANA DE

SOCIETATII ROMANE DE © onLINE,

HIPERTENSIUNE

COMUNICAT

in zilele de 19-21 noiembrie 2020 s-a desfasurat Congresul Societitii Roméane de
Hipertensiune Arteriald din Romania. Pentru cea de a 6-a editie a acestui Congres, care este
prima realizatd in spatiul virtual, am ales drept motto o afirmatie atribuita lui Heraclit:
“singura constanta din viata este schimbarea”. Ea ne arata ca viata poate merge inainte, dar in
forme si dimensiuni modificate, iar noi trebuie sa ne adaptam la noua ei matca. Tehnologia de

comunicare digitala va face de acum parte din viitorul nostru.

HTA reprezinta o tema vasta de discutie, care uneste medici din foarte multe
specialitati. Avem bucuria de a preciza ca, desi anul acesta congresul SRH s-a desfasurat
online, a beneficiat de 1640 de participanti. Credem ca editia de anul acesta a generat atat de
mult interes prin temele abordate si prin implicarea unor mari personalitati care au acceptat sa
ne onoreze cu contributia lor la realizarea acestui eveniment, printre care prof. Maciaj
Tomaszewski — presedintele Societatii Internationale de Hipertensiune Arteriala, prof.
Bogdan Popescu — presedintele Societatii Romane de Cardiologie, prof. Gabriela Roman —
presedintele Federatiei Romane de Diabet. Peste 30 de lectori romani si 6 din afara tarii au
discutat in 10 sesiuni stiingifice despre hipertensiunea arteriala si stilul de viata, despre forme
particulare de hipertensiune arteriald, precum cele din maladia neoplazica sau cele asociate cu
hipotensiune arteriald, despre cronoterapie si aderenta evaluata obiectiv in practica medicala,
despre noua abordare a urgentelor hipertensive, despre mecanisme patogenice emergente in
aceasta boala precum cele legate de stress, variabilitate de tensiune arteriala sau rigiditate

arteriala, despre relatia dintre hipertensiunea arteriala si obezitate sau alte comorbiditati.

Multumim companiilor farmaceutice care au sustinut aceasta manifestare stiintifica si,
nu in ultimul rand, companiilor Media Med Publicis si Valmar Media Global- care au

asigurat suportul logistic si derularea in conditii tehnice foarte bune a evenimentului.
Tuturor participantilor le suntem recunoscatori pentru increderea acordata!
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