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CONFERINŢA  SOCIETĂŢII ROMÂNE DE HIPERTENSIUNE ARTERIALĂ 

“Noi perspective în abordarea pacientului cu hipertensiune arterială” 

Bucureşti, Hotel Pullman, 2 noiembrie 2019 

 

 08.00-08.45    Înregistrarea participanţilor 

 08.45-09.00    Deschiderea Conferinţei 

09.00-10.00  Reconcilierea  ghidurilor   

Moderatori: Doina Dimulescu (Bucureşti), Şerban Bălănescu (Bucureşti) 

09.00-09.15  Evaluarea riscului global la pacientul hipertensiv - Elisabeta Bădilă 

(Bucureşti) 

09.15-09.30 Hipertensiunea arterială şi boala cerebrovasculară - Sorin Tuţă 

(Bucureşti) 

09.30-09.45 Actualităţi în hipertensiunea arterială refractară – Şerban Bălănescu 

(Bucureşti) 

09.45-10.00 Discuţii 

 

10.00-10.30: Simpozion organizat cu sprijinul companiei Servier   

Strategii moderne de terapie antihipertensivă. Combinaţiile medicamentoase fixe  

 

10.30-10.45 Pauză de cafea 
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10.45-11.45 Dialoguri între specialişti - hipertensiunea arterială şi obezitatea 

Moderatori : Cornelia Bala (Cluj Napoca), Cătălin Copăescu (Bucureşti) 

10.45-11.00  Relaţia dintre hipertensiunea arterială, obezitate şi diabetul zaharat - 

Cornelia Bala (Cluj Napoca) 

11.00-11.15  Importanţa depistării şi tratării sindromului de apnee în somn pentru 

pacientul cu hipertensiune arterială - Daniel Lighezan (Timişoara) 

11.15-11.30  Tratamentul obezităţii şi efectele lui asupra controlului terapeutic al 

hipertensiunii arteriale - Cătălin Copăescu (Bucureşti) 

11.30-11.45 Discuţii 

 

11.45-12.15 Simpozion organizat cu sprijinul companiei Labormed Alvogen 

Pacientul cu hipertensiune arterială la debut. Cum îl evaluăm, cum îl tratăm? – 

Roxana Darabont (Bucureşti) 

 

12.15-12.30 Pauză de cafea 

 

12.30-13.30  Decizii dificile în managementul practic al hipertensiunii arteriale 

Moderatori: Eduard Apetrei (Bucureşti), Daniel Lighezan (Timişoara) 

12.30-12.45 Ţintele terapeutice în hipertensiunea arterială - Doina Dimulescu 

(Bucureşti) 

12.45-13.00  Hipertensiunea arterială sistolică cu hipotensiune ortostatică - Eduard 

Apetrei (Bucureşti) 

13.00-13.15  Algoritm de diagnostic în hipertensiunea arterială secundară - Maria 

Dorobanţu (Bucureşti), Oana Fronea (Bucureşti) 

13.15-13.30 Discuţii 
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13.30-14.30 Pauză de prânz 

Şedinţa extraordinară a Adunării Generale a Societăţii Române de Hipertensiune 

 

14.30-15.30   Complicaţiile cardiace ale hipertensiunii arteriale  

Moderatori:   Gheorghe Andrei Dan (Bucureşti), Dragoş Vinereanu (Bucureşti) 

14.30-14.45  Hipertensiunea arterială şi insuficienţa cardiacă – rolul imagisticii  - 

Bogdan Popescu (Bucureşti) 

14.45-15.00 Insuficienţa cardiacă cu fracţie de ejecţie prezervată – mecanisme 

patogenice - Gheorghe Andrei Dan (Bucureşti)  

15.00-15.15 Hipertensiunea arterială şi fibrilaţia atrială - Dragoş Vinereanu 

(Bucureşti)  

15.15-15.30  Discuţii 

 

15.30-16.00 Simpozion organizat cu sprijinul companiei Berlin Chemie  

Controlul hipertensiunii arteriale: problema ţintelor sau problema aderenţei? - 

Vlad Vintilă (Bucureşti) 

 

16.00-16.15 Pauză de cafea 

 

16.15-16.45 Simpozion organizat cu sprijinul companiei AstraZeneca 

Beneficiile terapeutice ale inhibitorilor de SGLT2 – Cornelia Bala 
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16.45-17.45   Scenarii clinice dificile la pacientul cu hipertensiune arterială  

Moderatori:  Cătălina Andrei (Bucureşti), Roxana Oana Darabont (Bucureşti) 

16. 45- 17.25  Partea I -  Prezentări de cazuri 

16.45-17.05. Pacientul hipertensiv în urgență - Ana Maria Balahura (Bucureşti), Ana 

Maria Vintilă (Bucureşti) 

17.05-17.25. Provocări terapeutice in hipertensiunea arterială secundară  - Irina 

Calangea (București), Cătălina Andrei (Bucureşti) 

17.25-17.45 Partea a II-a - Hipertensiunea arterială în sarcină - Roxana Oana 

Darabont (Bucureşti) 

 

17.45 Închiderea Conferinţei 

 

 

 


