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SESIUNEA 1

08:30 – 08:40
Deschiderea conferinței
Moderatori: Prof. Dr. Theodora Benedek, Prof. Dr. Adrian Covic

08:40 – 09:00
Ce este nou și diferit în ghidurile ESC 2025 pentru hipertensiune 
arterială
Prof. Dr. Theodora Benedek

09:00 – 09:20
Perspective imunologice asupra hipertensiunii – factori declanșatori 
și direcții terapeutice potențiale
Prof. Dr. Gener Ismail

09:20 – 09:40
Aldosteronul și hipertensiunea: de la fiziopatologie la management clinic
Prof. Dr. Adrian Covic

09:40 – 10:00
Genetica hipertensiunii arteriale
Prof. Dr. Radu Sascău, Dr. Alexandra Covic

10:00 – 10:20 – Discuții

10:20 – 10:40     Pauză de cafea
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SESIUNEA 2

Moderatori: Prof. Dr. Maria Dorobanțu, Prof. Dr. Irina Costache

10:40 – 11:00
Microbiomul și hipertensiunea: conexiunea intestin–inimă
Prof. Dr. Irina Costache

11:00 – 11:20
Impactul factorilor psihologici asupra controlului hipertensiunii arteriale
Prof. Dr. Maria Dorobanțu

11:20 – 11:40
Sensibilitatea la sare în hipertensiune: mecanisme și abordări terapeutice
Prof. Dr. Ciprian Rezuș

11:40 – 12:00
Antagonismul endotelinei în hipertensiunea rezistentă
Conf. Dr. Adrian Buzea

12:00 – 12:20 – Discuții

12:20 – 13:30     Pauză de prânz

13:30 – 14:10     Simpozion Novo Nordisk
Semaglutina: Mai mult decât scădere în greutate – Control 
cardio-renometabolic
Prof. Dr. Adrian Covic, Prof. Dr. Bogdan Mihai
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SESIUNEA 3

Moderatori: Conf. Dr. Luminița Voroneanu, Conf. Dr. Ionuț Nistor

14:10 – 14:35
Hipertensiunea rezistentă: mecanisme, diagnostic și strategii terapeutice
Prof. Dr. Laurențiu Sorodoc

14:35 – 15:00
Hipertensiunea și rinichiul – ce este nou
Conf. Dr. Mugurel Apetrii

15:00 – 15:15     Pauză de cafea

15:15 – 15:40
Cum armonizăm ghidurile de tratament ale hipertensiunii în boala 
cronică de rinichi în era medicinei personalizate?
Conf. Dr. Luminița Voroneanu

15:40 – 16:05
Hipertensiunea în sarcină: provocări și soluții pentru sănătatea maternă 
și fetală
Prof. Dr. Cristian Stătescu, Dr. Anca Diaconu

16:05 – 16:30
Inteligența Artificială, Machine Learning și ChatGPT în hipertensiune
Conf. Dr. Ionuț Nistor

16:30 – 16:40
Discuții.  Închiderea conferinței
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PARTENERI:

Evenimentul a fost creditat
cu 6 credite EMC

de către Colegiul Medicilor din România.

societate-hipertensiune.ro


